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Remineralizante
Desintoxicante
Antiinflamatorio



PROPIEDADES DE LA CEREZA
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Remineralizante
La cereza ayuda a restaurar los niveles 
necesarios de minerales para que piel 
recobre su vitalidad.

Desintoxicante
Gracias a su gran contenido en agua y 
potasio, acelera la eliminación de toxinas. 

Antiinflamatorio
Las cerezas nos ayudan a reducir los pro-
cesos inflamatorios gracias a su alto con-
tenido en  antocianinas, pigmento natural 
que da a las cerezas su atractivo color. 
Los tratamientos de cereza son altamente 
recomentables para personas con artritis.

Antioxidante
Estimula la oxigenación de la piel aportán-
dole vitalidad y energía. Las cerezas son 
muy ricas en antioxidantes, en vitamina C y 
en quercetina, un tipo de enzima que lucha 
contra los radicales libres.


