
FICHA TÉCNICA
  PRODUCTO: Aceite Esencial de Romero

REF: 13IB24RO
FORMATOS: Frasco 10 ml

AROMATERAPIA

DESCRIPCIÓN

Estimulante de la energía vital, tónico, astringente y rubefaciente.

PRINCIPIOS ACTIVOS DESTACADOS

Una de las propiedades más populares del aceite esencial de romero es la vinculada al aumento de la memoria, mejora
de la concentración y la somnolencia. En general, favorece el equilibrio del sistema neuro-funcional. Gracias a sus
efectos estimulantes y tónicos, favorece la circulación sanguínea y ayuda a fortalecer el sistema inmunológico del
cuerpo, actuando como prevención de enfermedades respiratorias y del aparato digestivo. Gracias a sus
propiedades colagogas, ayuda a aliviar los trastornos estomacales, diarreas o estreñimiento. Propiedades diuréticas y
antihepáticas y, gracias a ellas, se utiliza como remedio para tratar la ictericia.muy beneficioso para aliviar los
dolores musculares y problemas óseos, como artritis, lumbago, esguinces, etc. Trata la caída del cabello y la dermatitis
seborreica

RESULTADOS

Estimulante de la energía vital, tónico, astringente y rubefaciente.

MODO DE EMPLEO

Los aceites esenciales se pueden utilizar mediante masaje, diluidos en cremas, lociones o geles y puros, a través de
inhalación. Dependiendo del tipo de aceite, su uso causará efectos físicos, mentales y emocionales diferentes. La
aromaterapia debe emplearse con precaución y, preferentemente, guiada por un profesional cualificado, que
comprobará las contraindicaciones, dosis y mejores maneras de utilizarla.

TIPO DE PIEL

Todo tipo de piel.



FRECUENCIA DE USO

Uso diario.

COMPOSICIÓN

ROSMARINUS OFFICINALIS LEAF OIL, D-LIMONENE, LINALOOL, CITRONELLOL, EUGENOL.
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